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A LA UNE

Nouvel Elan pour
la reinsertion sociale

o)) 50\ 1 Une association nait sur les fondations de I'atelier
Les Couturiers du temps, anciennement Tricouti, actif depuis 30 ans.

PAR DANIEL.DROZ@ARCINFO.CH

e saviez-vous? La mas-
cotte XXL du HC
La Chaux-de-Fonds est
fabriquée a la rue du
Nord 49 depuis trois ans.
L’abeille en question est remise
a une personne chanceuse du
public a chaque fin de match.
Sous I'ceil avisé de leurs forma-
trices, les apprenants de l'ate-
lier Les Couturiers du temps
les réalisent avant de les four-
nir au club de hockey local.

Née sous I'enseigne
Tricouti

La structure de formation et de
réinsertion, née Tricouti en
1994, puis sous son identité ac-
tuelle depuis 2013, prendra
une nouvelle forme et un nou-
veau nom, Elan, a partir de jan-
vier 2024.

«Nos valeurs fondatrices sont
inchangées depuis 30 ans», ex-
plique Crystel Gaillet. «Nous
avons choisi de transférer nos
prestations horlogéres au sein
d'une institution paralléle
dans les Montagnes neuchate-
loises pour nous recentrer sur
notre mission: l'accompagne-
ment socioprofessionnel», re-
léve I'actuelle directrice.

Apres plus de sept ans au sein
de l'institution, Crystel Gaillet
remettra par ailleurs son man-
dat a Dany Warter, lequel a ac-
compagné cette transition.
«Excepté la direction, I’équipe
ne change pas.»

La part belle a la créativité
Constituée en association,
Elan aura toujours pour mis-
sion d’accompagner toute per-
sonne engagée dans une dé-
marche de réinsertion,

Les anciens maillots du HCC sont transformés en trousses, en sacs ou en vachettes sous forme de peluches.

Ils sont en vente a la boutique du club. Lucas vuITEL

notamment les bénéficiaires
de l'aide sociale.

Elle réoriente ses prestations en
faisant la part belle a I'expres-
sion créative au sens large, par
le biais notamment de I'upcy-
cling et de I'art floral.
L'upcycling? «C’est tendance.
Mais nous n'y sommes pas ar-
rivés parce que c'est ten-
dance. Nous y mettons vérita-
blement un sens», explique
Florence Panza.

«Nous offrons une seconde vie a
un vétement laissé de cété. En
lassociant & un autre, il va
rayonner différemment. Par
exemple, un vieux rideau de
grand-maman devient bijou,
dit la formatrice, présente au

sein de la structure depuis plus
de dix ans.

Un grand nombre de ces créa-
tions ont d’ailleurs été ven-
dues lors du Marché de Noél
d’Evologia, qui s’est conclu di-
manche.

Des collaborations

ancrées localement

Pour leur part, d’anciens
maillots du HCC, toujours lui,
sont transformés en trousses, en
sacs ou en vachettes sous forme
de peluches. lIs sont enventeala
boutique du club. D’autres colla-
borations de ce type, ancrées lo-
calement, verront le jour pro-
chainement.

Le désir de réorientation de la

Notre public
aconsidérablement évolue:
il est aujourd’hui plus jeune

etilya davantage
d'hommes.”

CRYSTEL GAILLET
DIRECTRICE DE LATELIER
LES COUTURIERS DU TEMPS

structure ne date pas d’hier. Il y
a eu tout un travail de consulta-
tion en amont», dit Florence
Panza. «L'idée est de pouvoir tou-
cher un maximum de gens, de

«Faire un saut dans nos vies»

«Je suis polycréatrice. |'aime bien travailler le tissu, le cuir, le
bois, les décorations aussi. A la base, j'ai des projets pour des
costumes. J'apprends les techniques qui vont pouvoir m'aider
pour ce que j'ai envie de faire», dit Shana. La jeune femme tra-
vaille actuellement sur un projet d'upcycling de vétements au
sein de |'atelier. «Ca apporte de la créativité, du savoir-faire

aussi. C'est sympan», dit-elle.

«ll faut la canaliser. Entre I'idée et |a faisabilité, il y a des choses
a penser», reléve sa formatrice, Anne Monnier. «Elle est trés
débrouille a la base. Elle a déja essayé plusieurs choses. Certai-
nes personnes, en fonction de leur capacité d'apprentissage,
vont plus vite une fois qu'elles ont compris |a logique de la cou-
ture. Nous les aidons a débloguer les choses.»

Selena, elle, a des envies d'audiovisuel. «)'ai réalisé un film pour
le marché de Noél d'Evologia, pour faire voir au public les coulis-
ses de la customisation et de la décoration florale», précise-t-
elle. «Nous sommes dans un milieu convivial qui permet |'élan,
de faire un saut dans nos vies, de reprendre confiance, d'avoir
un rythme social et familial et de passer un nouveau cap»,

se réjouit celle qui fait aussi de |a couture.

«Ca permet aussi de travailler |a dextérité des mains. Ca permet
de prendre confiance en soi, de suivre des directives. Quand
nous venonsici, il y a un respect mutuel qui se développe.»

Que compte-t-elle faire a I'avenir? «Un nouveau stage dans
I'audiovisuel. Voir si ca peut me convenir et faire mon bon-
homme de chemin. Sinon dans le paramédical, mais c'est
encore de |la musigue d'avenir.»

leur fournir un objectif concret
pour se lever le matin.»

La démarche vise également a
permetire aux apprenants de re-
nouer avec leur environnement
et de se mettre en mouvement.
«Se réapproprier le monde exté-
rieur a par exemple permis a
certaines personnes d’oser s’as-
seoir et lire sur un banc public»,
poursuit la formatrice.

Durable et responsable
Outre la créativité, I'art floral ré-
pond également a ce besoin. «Al-
ler récupérer des choses dans la
nature développe la notion de
responsabilité. Au moment de
cueillir, il faut apprendre a pren-
dre soin», dit-elle.

La démarche dans son ensem-
ble favorise l'acquisition de
compétences et d’expériences
menant vers une insertion so-
ciale et professionnelle dura-
ble et responsable.

«Notre travail est de susciter une
impulsion, un pas de plus. La
personne est responsable de ce

qu’elle va en faire. Lui redonner
son pouvoir d’agir est essentiely,
assure Florence Panza.

«Notre public est trés varié. Il a
considérablement évolué: il est
aujourd’hui plus jeune et il y a
davantage d’hommes. Il ressort
une anxiété davantage mar-
quée, une fragilité amplifiées,
ajoute Crystel Gaillet.

Accueil enthousiaste

«Ce projet a été présenté a une
vingtaine de professionnels du
terrain, notamment des con-
seillers en insertion. L'accueil a
été enthousiaste! Ce concept ré-
pond pleinement aux besoins
actuels de notre publio, dit-elle.
Comment est-il financé? «Pour
la premiére fois, nous deman-
dons un soutien financier pour
prendre un bel élan et consoli-
der la structure, en lancant un
appel de fonds. Tout don, aussi
petit soitdl, est précieux», con-
clut Crystel Gaillet.

Toutes les infos sur elan-ne.ch

enir autgqﬁie,
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